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也許每個人總會迷失於人生某階段中。有一天醒來，發

現自己猶如但丁置身幽暗森林中，林木陰影間找不到正

確的道路。 

 

回想畢業時，身旁友人都費盡思量尋找下一步應走的

路。高考才完結，不論成績好壊，工作、前程、人生目標，全是言談間圍繞的話題，大

家恍如從睡夢中驚醒，不知出路何在。 

我歸納出人生那階段的兩大難題︰找尋自己的目標和追求自己的目標。 

我比較幸運，幼小時已確立對科學的興趣，所以前者並無困惑我。而高考往後幾年中，

卻累積了追求夢想的經驗。 

從考入大學，選科，到爭取機會研究、推薦信，修讀碩士，乃至近年攻讀博士，所有都

是挑戰，伴隨我的，是知識和毅力。 

知識，書本知識固然重要，文憑試有分數，大學也有影響前途的學業平均分，可是要知

追求夢想的路怎麼走，亦需要知識。幾乎每一條路都有人走過，包括你夢想走的路，問

清楚前人︰若你要達到某目標，你應該怎樣走。譬如，我知道報名外國研究院要三封推

薦信，所以我在大學時一早找了三個教授，做獨立研究，好讓我有三個教授寫三封推薦

信。 

毅力，人必然會遇到挫折，但不能隨便放棄。你永遠要記得，地球上所有平庸之輩都是

遇到幾個挫折便放棄的人，只要你比他們堅持，身旁的對手就會愈來愈少，你和目標亦

會愈來愈近。我從不認為我比同輩優越，而我亦有不少時間活在抑鬱的失敗中，但我相

信只要堅持目標，就能成為成功的小撮人。 

總之，準備好自己，一步一步向前走，不要太著重腳尖前的石礫，目光放在理想的終點

線上，總有一天能實現自己的夢想。 

「方吾生之半路，恍余處乎幽林，失正軌而迷誤。道

其況兮不可禁，林荒蠻以慘烈，言念及之復怖心！」 
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