
鄭志康 
本人現就讀

香港浸會大學體育及康樂管

理文學士(榮譽)學位課程三年

級。希望透過這平台和大家分

享我的大學生活。香港的大學

生生活多姿多彩，有各種不同

類型的活動讓同學參加，但要

談到最有影響力的一定是上

莊(組織學會)。 

由準備工作到成莊，舉

辦活動再到交接下莊，

一年的時間令我成長不少，能將中學所學的運用出來，學習如何與不同學院甚至

不同大學的同學溝通，做好每一個活動，的確令我的大學生活留下難忘的回憶。

大學生活不但豐富了我的經驗，更擴闊了我的世界觀，當中更有機會到美國及回

到母校實習教學，這對於從少志願成為體育老師的我有更實在的幫助。 

 

希望各位同學能享受短暫而值得回味的中學生涯，用有限的青春活得精彩，為自

己將來打拼！最後祝各位生活愉快！同學們學業進步！ 

 

  舉辦迎新活動讓一眾新生投入大學生活 
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在美國實習時與參加者道別 

 


