


LEARNING HIGHLIGHTS
本校學習特色

OUTSTANDING RESULTS ACHIEVED IN
HKDSE EXAMINATION 2019
2019 中學文憑考試佳績 Over 30% Level 4 or above attainment
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本校致力推行兩文三語教育，尤為重視提升學生的英語水平。本校初中各級按班別訂定教學語言，部份班別的
主要科目，包括數學、歷史、地理及科學科以英語教授，部份班別則以母語教學，惟數學科則全校均以英語教
授。初中以母語教授的學科輔有「英語延展教學活動」，以配合高中部份英語教授的選修科。

為了讓學生擁有優良的英語學習環境，本校在學生學習英語上有以下措施：

（1） 中一至中六級全部英文課堂均以分組形式上課，減低師生比例，提升教學效果。外籍英語老師負責初中
Language Arts及英語活動，提升學生的聽、講能力；

（2） 每周五設有英文「早讀課」，讓學生閱讀英文報紙或英文
書籍；每周二有英語早會，讓學生有更多機會運用及聆聽
英語；

（3） 為中一新生設立以「Language Across the Curriculum」為主
題的迎新學習班；另為中一級設計科本「跨學科英文生字及
句子」冊子，讓學生更容易掌握各學科詞彙；

（4） 設英語周、朗誦比賽、跨學科英語活動如「Speak-out, Act-
up」、「Clip-it Competition」、英語電影欣賞、英文書籍分
享，更舉辦午間英語活動及出版校本英語刊物，創造英語環
境，使學生進一步活用英語；

（5） 全年設有多個英文輔導班，包括「升中伴我行」英文科輔導
班、「英文試後輔導班」、「暑期達標班」、「初中英文補習班」及銜接高中的「英語銜接課程」；

（6） 設立「SHDC English World」網站，讓學生更容易了解與英文有關的各項活動資訊。
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升讀大專院校入學率高達98%

14位考獲佳績畢業生

SCHOOL LANGUAGE POLICY
學校語文政策



ACHIEVEMENTS
辛亥成就（學生傑出表現）

「CAP Test 計算思維評測2019」
最踴躍參與學校大獎、5位同學獲得優異成績、

10位同學獲得優良成績

「亞洲國際數學奧林匹克公開賽初賽2019」
1項金獎、1項銀獎、16項銅獎

「十面埋『服』2018社會創新服務大賽」
中學組季軍

最高榮譽獎

「香港電台第八季度通識徵文比賽」

23位學生獲金獎

「理大工程夏令營2018」
優異證書

「第二屆
何福堂盃中學校際射箭邀請賽」
男子高中組（反曲弓）個人冠軍

「『畫出我世界』
巴士車身設計比賽」
冠、亞、季軍各一名

 'Student of the Year'
 'One of the top 12 candidates in Sportsperson 

category'

潘超略於2018-19學年在匈牙利作交流生，
「匈牙利的鋼琴比賽」

「聯校音樂大賽」

中學組中樂合奏金獎

「海洋公園STEAM教育
國際會議」

最佳學術海報展示獎

「2019中電新世代‧
新動力獎勵計劃」
獲選為「逆境自強、
迎難而上青少年」

第七十屆學校朗誦節（英語）

集誦：中一及中二級組冠軍、中三及中四級組冠軍
獨誦：1個冠軍 、4個亞軍、7個季軍

第七十屆香港學校朗節（粵語）

散文集誦 亞軍



2015年畢業生  麥裕熙
香港大學牙醫學士

四年級學生

2011年畢業生  鄺詠豪
現職見習律師

2006年畢業生  馮雅琪
現職小學體育老師

ACHIEVEMENTS
辛亥成就（校友成就）

SCHOLARSHIPS
獎學金

2018-2019獎學金
頒發
機構

獎學金名稱 得獎學生

東
華
三
院

李兆忠紀念獎學金 2015畢業生 麥裕熙 
王氏國際（集團）有限公司

獎學金

2015畢業生 鄺達浚
2017畢業生 鄭嘉琦

陳婉珍博士獎學金 2017畢業生 許炯倫 
中學文憑考試優異成績獎 2018畢業生 陳芷樂
謝婉雯醫生紀念獎學金 中六級黎敖藍

KMO獎學金 （優異服務） 中六級鄭燕珊

辛亥年總理獎學金

2018畢業生
陳芷樂 梁曉霖 謝 穎
陳蔚淘 單達駿

其
他
機
構

80-81獎學金、亞洲商業銀行獎學
金、恆生銀行金禧紀念獎學金、陳

庭驊基金獎學金

2018畢業生
陳芷樂 梁曉霖

港富明德獎學金 2018畢業生 陳嘉希 
City U Dean's Scholarship 2018畢業生 單達駿

尤德爵士紀念基金高中獎學金 中六級劉焯賢 中六級劉彥凱
高中應用學習獎學金 中六級謝泳童 中六級周寶儀

Pilot難關突破、向上游獎勵計劃 中六級蘇凱程

朱榮庭紀念獎學金 17/18
中二級陳倩瑩 中三級黎子謙
中四級鄧尚沛

羅守弘獎學金
以下2018年畢業生均獲得港幣5000元獎學金：

升讀院校 修讀課程 獲獎畢業生

香港大學
社會工作學學士 潘倩濤

文學士 梁曉霖

香港中文大學
文化研究 陳芷樂

工商管理學士綜合課程 陳蔚淘

香港科技大學 工程學 江淑君 梁耀新

香港理工大學

國際航運及物流管理（榮譽）工商管理學士 伍國華

化學科技（榮譽）理學士 冼穎瑤

建設及環境廣泛學科 王偉忠

投資科學（榮譽）理學士 張健勇 楊柏熙

香港城市大學

文學士（創意媒體） 蔡梓康

理學士（計算金融學） 單達駿

理學士（計算數學） 梁兆鋒

香港浸會大學 歐洲研究社會科學學士—德文 區兆媛

香港教育大學

中國語文教育榮譽學士 陳嘉希

創意藝術與文化榮譽文學士及視覺藝術教育榮譽學士 羅彥惠 謝 穎
心理學榮譽社會科學學士 梁子晴

嶺南大學

社會科學（榮譽）學士 崔詠慈 胡嘉潼
工商管理（榮譽）學士 吳俊豪

文學士（榮譽） 冼逸楓

香港公開大學

應用社會研究榮譽社會科學學士 劉宇杰

英文及比較文學榮譽文學士 周綽稜

教育榮譽學士（中國語文教學）及語言研究榮譽學士 董樂怡

運動及康樂管理榮譽學士 黃詠淇

東華學院 職業治療學（榮譽）理學士 余洛彤

珠海學院 資訊科學（榮譽）理學士 林瑋晟

恒生管理學院 數據科學及商業智能學（榮譽）理學士 謝嘉瑋

2011年畢業生  羅智權
現職香港海關關員

社際音樂比賽

「書送快樂」免費選書計劃



LIFE IN SUN HOI
辛亥點滴

English Days

社際音樂比賽

通識科移動學習大埔考察

中學生傳媒教育工作坊

廉政互動劇場

參觀「動物大觀園」展覽

開心果日攤位遊戲

畢業班感謝日

「書送快樂」免費選書計劃

中國歷史及中華文化「悅」讀
獎勵計劃2018

奧林匹克數學班

Oxbridge English Camp



EYE ON THE WORLD
境外交流活動

2019年3月，10位學生代表本校到英國劍橋大學參與Pi  Wars 2019比賽。比賽於3月30日在劍橋大學Will iam Gates 
Building舉行，隊員以單晶片電腦Raspberry Pi為核心，設計了一架可編程的機械車。本校學生與來自英國及世界各地
的學生進行了共7項挑戰任務的比賽，並獲得第7名。此外，這次旅程亦參觀了倫敦科學博物館及自然歷史博物館，同
學獲益良多。是次比賽交流團的部份開支，由東華三院及陳書賢基金贊助，謹此致謝。

東華聯校台灣田徑集訓營

本校學生每年皆有不少機會參加由學校或其他機構舉辦的境外

參觀或交流活動。同學透過參與這些活動，除了可以加深對世

界的了解外，更可體體驗不同地方和國家的文化，成為具世界

視野的國際公民。

東華學生大使溫哥華參訪團

Pi Wars 2019 at Cambridge

「攜手共成長」京港兩地中學生伙伴行動



「國際無伴奏合唱比賽」初賽

中學組人聲樂團銅獎

「第四十一屆元朗區舞蹈比賽」

銀獎

ACHIEVEMENTS
辛亥成就（體藝活動）

「東華三院體藝精英學生支援及
獎勵計劃2018-2019」

共69位學生，
獲港幣343,000元資助

校際及聯校賽
獎項 隊伍／隊員

東華三院中學聯校越野賽2018/2019
男女子全場總季軍

男子高級組團體亞軍

校際田徑錦標賽（屯門）

男子組總亞軍
男甲團體亞軍
男乙團體亞軍
男丙團體亞軍
女丙團體季軍

男子甲組1500米金牌
男子甲組800米金牌 4D陳梓軒

男子甲組標槍金牌 6C徐耀樑
男子乙組跳遠金牌 1D江宗旺
男子乙組100米金牌

3C盧浩銘
男子乙組200米金牌
男子乙組100米欄金牌 4D何樺鎌

男子乙組4x100米金牌
女子甲組標槍金牌 6B鄭曉容
女子甲組跳高金牌 6C陶綺婷

校際手球錦標賽（屯門）

男子高級組團體亞軍
男子初級組團體季軍
女子高級組團體亞軍
女子初級組團體亞軍

校際及聯校賽
獎項 隊伍／隊員
校際越野錦標賽（屯門）

男甲團體亞軍
男乙團體季軍
男丙團體季軍
女甲團體殿軍
女丙團體殿軍

校際乒乓球錦標賽（屯門）

女甲團體殿軍

校際羽毛球錦標賽（屯門）

男乙團體亞軍

校際游泳錦標賽（屯門）

男丙團體季軍

香港／學界代表隊
香港（十八歲以下）女子足球代表隊 3C關詠瑜
香港業餘田徑總會（十八歲以下）代表隊 4D陳梓軒

4C常紹禧
香港（十八歲以下）手球代表隊 6B鄭曉容

6B黃秋婷
港、澳學界埠際手球比賽代表隊 6C徐耀樑
屈臣氏香港學生運動員獎 6B鄭曉容

香港學界體育聯會—屯門區中學分會

男子組全年總錦標亞軍
女子組全年總錦標第五名（共四十間中學）

公開賽
獎項 隊伍／隊員

香港青少年田徑分齡錦標賽

男子B組4x100m金牌 1C江宗旺 4D何樺鎌 4A陳倩榮
4A李偉鏗

愉園少年田徑賽2019
男子D組100m金牌

3C盧浩銘
男子D組200m金牌
男子C組800m金牌 5C徐煒顥
男子C組1500m金牌 4D陳梓軒

保齡球比賽

全港學界保齡球公開賽

三人賽團體冠軍

新界區域中學校際保齡比賽

團體季軍

雙人賽冠軍 5B楊文樂 4D張俊泓
新界地域中學校際保齡球比賽（學體會主辦）

團體亞軍

個人冠軍 5B楊文樂
2018年度學界越野之王長跑賽

男乙團體亞軍

男甲團體季軍

「亞洲少年田徑賽」

香港參賽代表

啦啦隊在社際陸運會中用盡每分氣力為健兒吶喊助威

「屯門區校際越野賽」

「屯門區校際田徑賽」

亞軍及2個季軍

多項團體獎項

「東華三院中學聯校越野賽」

男女子全場總季軍

體育團隊獲得：

22個銀牌
20個銅牌

「屯門區中學校際比賽」

女子組最佳進步獎

「香港學界體育聯會」
（屯門區）

男子組全年總錦標
亞軍

體育團隊　　

藝術團隊　　

獎項數量眾多，不能盡錄



ATEAM FOR LIFE
一生一團隊

為培養學生自律能力和堅毅精神，提高他們的社交能力和情緒智商，本校特

推行「一生一團隊計劃」，讓學生善用課餘時間，培養多元能力。此外，新

高中學制要求所有學生必須在三年的高中課程中，每年參加不少於135小時
的「其他學習經歷」，「一生一團隊計劃」亦能銜接新高中課程所需。

約翰救傷隊　　

戲劇學會　　

屯門區公民教育攤位 彩繪服務 同學探訪獨居老人，
聆聽長者豐富的人生經歷

「香港聖約翰救傷隊少青團（新界區）隊際比賽」獲得佳績

為中六舉辦的祈願活
動，祝同學前途錦繡

在社區嘉華會上，
同學積極向街坊
推廣環保知識

夏季獨木舟訓練營2019年士官團隊

本年度領袖生人才濟濟，共有65人

2018/2019香港學校戲劇節，本校《日已落大地》一劇榮獲「傑出劇本獎」及「傑出合作獎」，三位中一級同學更獲「傑出演員獎」

表現傑出的領袖生

女童軍
聖約翰救傷隊
海事青年團

辛亥大使
公民大使
領袖生

合唱團  中樂團
舞蹈學會 戲劇學會
流行樂隊 無伴奏合唱小組
攝影學會

田徑組  長跑組
箭藝組  手球組
羽毛球組 乒乓球組
足球組  籃球組
運動攀登組

制服
團隊

社會
服務

藝術
團隊

體育
團隊

公民大使　　

領袖生　　

辛亥大使　　

步 操
冠軍

家居護理
亞軍

急 救
殿軍

總 名 次
季軍

海事青年團　　

領袖生參加領袖生訓練營


